
 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

KOCHEN
(MIT TEILNEHMERLISTE)

9:30-13:00

RAUM KORNPLATZ P1

VERENA HAT FERIEN GRUPPEN-
AKTIVIERUNG

(MIT TEILNEHMERLISTE)

9:50-11:00

RAUM KORNPLATZ

LAUFGRUPPE
9:30 UHR

TREFFPUNKT
 BEIM EINGANG RIGAHAUS

BEWEGUNG +
MIT TEILNEHMERLISTE

9:50-11:00

RAUM KORNPLATZ P1

VERENA HAT FERIEN AKTIVIERUNG AUF
DER STATION PWG
ODER STATION P3

FÜR DIE ENTSPRECHENDEN
BEWOHNENDEN 

14:30-16:00

QUIZFIT
(MIT TEILNEHMERLISTE)

15:50-17:00

RAUM KORNPLATZ P1

AKTIVIERUNG AUF
DER STATION P2

FÜR DIE BEWOHNER VOM P2

14:00-16:00

STÜBLI P2

KREATIV-
NACHMITTAG

MIT TEILNEHMERLISTE

14:00-16:00

RAUM KORNPLATZ P1

WOCHENPLAN  AKTIVIERUNG   12.10. - 16.10.2026


